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Loop op

 handen en voeten

tegen de klok in 

Loop op

 handen en voeten

met de klok mee 

Huppel

tegen de klok in 

Huppel

met de klok mee 

Loop als een vogel

tegen de klok in 

Loop als een vogel

met de klok mee 

Ren als een paard

tegen de klok in 

Ren als een paard

met de klok mee 


